
Berufsausbildung

im Fachbereich 

Ernährung und Versorgung 

Staatl. geprüften Helfer/in 

für Ernährung und Versorgung 

Staatl. geprüften Assistent/in 

für Ernährung und Versorgung

Hauswirtschafter/in (staatl. anerk.)

Besuchen Sie unsere

Homepage

www.berufsschule1-fuerth.de

Staatliche Berufsschule I Fürth
mit Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung 

und Berufsfachschule für Kinderpflege

BS I

 Fichtenstr. 9  90763 Fürth 

 Tel. 0911 / 74 34 60  Fax: 0911 / 74 34 639

 E-Mail: bfs.hw-ki@berufsschule1-fuerth.de

 www.berufsschule1-fuerth.de

Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung

Berufsfachschule für Kinderpflege

 Fichtenstr. 9  90763 Fürth  

 Tel. 0911 / 74 34 60  Fax:  0911 / 74 34 639 

 E-Mail: bs1fuerth@berufsschule1-fuerth.de 

 www.berufsschule1-fuerth.de

Staatliche Berufsschule I

 Bielefelder Str. 41  90425 Nürnberg 

 Tel. 0911 / 300 95 53  Fax: 0911 / 300 83 22

 E-Mail: bs1fuerth@berufsschule1-fuerth.de

 www.berufsschule1-fuerth.de

Staatliche Berufsschule I 

Außenstelle Gartenbau
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Schulanschriften: 

Staatliche Berufsschule I Fürth
mit Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung 

und Berufsfachschule für Kinderpflege

BS I



 gut mit Menschen umgehen

 gut beobachten und Situationen schnell erfassen

 im Team arbeiten und organisieren

 praktisch arbeiten

 Menschen jeden Alters im Alltag unterstützen

 für eine gesunde, bedarfsgerechte Ernährung sorgen

 Speisen kreativ zubereiten

 Räume gestalten und dekorieren

 Räume und Textilien fachgerecht reinigen und pflegen

 ökologisch und ökonomisch wirtschaften

 mit moderner Haushaltstechnik umgehen

 Produkte und Dienstleistungen kundenorientiert 

anbieten

 beendete Vollzeitschulpflicht 

 einfacher oder qualifizierender Mittelschulabschluss 

erwünscht, aber nicht zwingend notwendig 

 physische und psychische Belastbarkeit 

Was lerne ich?

Voraussetzungen 

 Schüler mit Mittlerem Bildungsabschluss können die 

Ausbildung verkürzt in 2 Jahren absolvieren

 1. Ausbildungsjahr

10. Klasse in der BFS für Ernährung und Versorgung

oder 

Berufsgrundschuljahr in Berufsschule

 2. und 3. Ausbildungsjahr

Vollzeitunterricht in der 11. und 12. Klasse der 

Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung

oder

duale, betriebliche Ausbildung in anerkannten 

Ausbildungsstätten mit begleitendem Berufsschul-

unterricht

 11. Klasse

Abschlussprüfung mit Berufsabschluss 

„Staatl. geprüfte/r Helfer/in für Ernährung und 

Versorgung“

 12. Klasse

Abschlussprüfung mit Berufsabschluss 

„Hauswirtschafter/in“ zusätzlich „Staatl. geprüfte/r 

Assistent/in für Ernährung und Versorgung“

 Mittlerer Schulabschluss bei Prüfungsgesamtnote von 

mindestens 3,0 und dem Nachweis von ausreichenden 

Englischkenntnissen

Ausbildungsdauer

Ausbildungsgang

Prüfung / Abschlüsse

 soziale Einrichtungen und Großhaushalte

 Privathaushalte und Haushalte landwirtschaftlicher 

Unternehmen

 Gastronomie und Tourismus

 Grundversorgung und Betreuung von Senioren

 Grundversorgung und Betreuung von Kindern

 Meister/in der Hauswirtschaft

 staatlich geprüfte/r Betriebswirt/in für 

Ernährungs- und Versorgungsmanagement

 Techniker/in für Ernährungs- und Versorgungs-

management

 Dorfhelfer/in

 Fachlehrer/in für Ernährung und Gestaltung

Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten im sozialen 

und pflegerischen Bereich z.B..

 Familienpfleger/in

 Gesundheits- und Krankenpfleger/in

 Altenpfleger/in

 Besuch der Berufsoberschule

 Anmeldeformular der Berufsfachschule (von der 

Schule oder auf der Homepage erhältlich)

 Bewerbungsschreiben und Lebenslauf mit Lichtbild

im Original und Kopie vom letzten Schulzeugnis

 Anmeldung ab Mitte Februar nach dem Zwischen-

zeugnis

Welche beruflichen Schwerpunkte

kann ich setzen?

Weiter- und Fortbildungsmöglichkeiten

Bewerbung - Anmeldung

Staatlich geprüfte/r Helfer/in für Ernährung und Versorgung

Staatlich geprüfte/r Assistent/in für Ernährung und Versorgung

Hauswirtschafter/in (staatlich anerkannt)

Was kann ich?

 2 Jahre 

zur staatl. geprüfte/r Helfer/in für Ernährung

und Versorgung

 3 Jahre 

zur staatl. geprüfte/r Assistent/in für Ernährung und 

Versorgung bzw. Hauswirtschafter/in


